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  :یهدف کل

خانواده،مسایل و مشکلات آن، ساختار وکارکرد های  میمفاه و فیبا تعار انیدانشجو ییآشنا 

ت و بهره گیری از این مباحث در ارایه خدما، خانواده درمانیروش های کار با خانواده ها،  خانواده،

 .خانواده ها یدر نظام سلامت برا یاجتماع یها تیحمامددکاری اجتماعی به خانواده ها و 

 : اهداف اختصاصی

درس با مفهوم خانواده، و انواع آن، ساختار و کارکرد خانواده،  نیا انیدانشجو در پا رود یانتظار م

-Homeمنزل و مداخلات   دیالحاق به خانواده، روش بازد های¬کیخانواده، تکن یابیارز های روش

basedمشکل در  ییکاهش آن در خانواده، روش شناسا های¬انواع آن و روش ،ی، خشونت خانگ

مداخلات و  یابیو ارزش شیپا هایحل مشکل در خانواده، روش یبرا یزری برنامه ی خانواده، نحوه

مشکلات مختلف آشنا شده باشد.  یدارا های در کار با خانواده یاجتماع یملاحظات مددکار

 نوادهخا یرا در تعامل با اعضا یدانشجو بتواند ملاحظات اخلاق رود یانتظار م رود یانتظار م نچنیهم

 یبرا یخانواده تعامل کند و خانواده را به عنوان بستر مهم یبا اعضا ضیبدون تبع رد،یدر نظر بگ

 قائل باشد. تیخانواده اولو ستمیدر س رییتغ یو برا ردیدر نظر بگ رییتغ جادیا

 

 

مددکاری اجتماعی   موضوع تدریس:

 با خانواده

 ساعت 34 مدت تدریس:

حقوق  پیشنیاز یا همزمان:

 2درمددکاری اجتماعی 

 وتوانبخشی دانشکده پیراپزشکی محل اجرا:

 کارشناسی مقطع: مددکاری اجتماعی گروه هدف:

 1403-1404 سال تحصیلی نیمسال دوم نظری: نوع واحد 2تعداد واحد:

 سید محمدحسین جوادی مدرس:

 7/12/1403 تاریخ بروز رسانی:
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 محتوا و ترتیب ارائه : 

 تا به اهداف دوره نائل شد .شامل: مطالب تئوری؛  وس مطالبی که باید آموزش داده شودوین و رئعنا

 مدرس ساعت عناوین جلسه

، اخذ نظرات دانشجویان، تعریف مفاهیم خانواده ارایه طرح درس و 1جلسه 

 انواع خانواده

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2

شیوه خانواده بالنده و آشفته، فرضیه های مهم سامانه خانواده،  2جلسه 

 علیت چرخه ایهای نامطلوب مقابله با مشکلات در خانواده، 

 زیست خانواده، چرخه درخانواده 

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2

 رانیخانواده در ا لیمسا، تاثیر تغییرات اجتماعی بر خانواده  3جلسه 

خانواده، حقوق  اجاتیو احت هایازمندین و...( یاجتماع ،ی) اقتصاد

 در کار با خانواده یملاحظات اخلاق ،خانواده و نقش آن درسلامت

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2

آشنایی با منابع ی ،خانواده در نظام رفاه های¬استیبا س ییآشنا 4جلسه 

 اجتماعی در حمایت از خانواده

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2

 ی هینظر یمعرف ،خانواده یاجتماع یو مددکار یتفاوت خانواده درمان 5جلسه 

 خانواده های سامانه

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2

ها )الحاق به  به خانواده یاجتماع یخدمات مددکار ی ارائه ندیفرا 6جلسه 

 یزیر مشکل در خانواده، برنامه ییو شناسا یابیارز یها خانواده، روش

ارتباط  ی( اصول برقراریابیمداخلات و ارزش یحل مشکل، اجرا یبرا

شدن و  ریمربوط به مرحله کار )درگ فیاثربخش، شروع کار، وظا

 (،هیاول یابیارز

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2

یی بر توانا یمبتن یابی)ارز قیمشکل دق فیهدف و قرارداد، تعر نییتع 7جلسه

 (ها

  ساعت 2

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2 کار باخانواده یریخانواده، فنون تصو یابیارز یفیک یها روش 8جلسه

 یجواد نیدمحمدحسیس ساعت 2 خانواده یابیارز یکم یروشها 

مداخله، فنون مداخله،  یخانواده )مهارتها یها سامانهمداخله در  

 -مداخله در بحران، مداخله در سطوح والد ،یمداخله بوم شناخت

 خانواده و کودک( طهیدر ح یکودک، منابع اجتماع

  

یی ، نقش میانجی مددکاری اجتماعی در زناشو لیمداخله در مسا 9جلسه

مختلف  یبا مدلها یی)آشنا یفرزندپرور ،تعارضات خانوادگی

 تیریمانند آموزش مد یآموزش فرزندپرور یو راهنماها یفرزندپرور

 ی، فرزندپرور(Parent Management Trainingرفتار کودکان )

 مشترک ( یمثبت  و فرزندپرور

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2

جلسه 

10 

با مکتب  ییآشنا،  یخانواده درمان اتیو نظر شگامانیبا پ ییآشنا

 و...( ریست اینیرجی)و یاتیتجرب یخانواده درمان

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2

جلسه 

11 

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2 یساخت یمکتب خانواده درمان
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جلسه 

12 

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2 یروانکاو ای یلیاز نگاه  روان تحل یخانواده درمان

جلسه 

13 

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2 و متمرکز بر راه حل یستمیس ک،یاستراتژ یخانواده درمان

جلسه 

14 

 یجواد نیدمحمدحسیس ساعت 2 یرفتار _ یو شناخت یرفتار یهایمکتب خانواده درمان

جلسه 

15 

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2 نقد و بررسی نظریات خانواده درمانی و بررسی اثربخشی آنها

جلسه 

16 

 یجواد نیدمحمدحسیس  اجتماعی در حوزه خانواده نقد وبررسی مداخلات مددکاری 

جلسه 

17 

 سیدمحمدحسین جوادی ساعت 2 پاسخ ش وجمع بندی مباحث، پرس،

 روش ارائه درس: 

،  ا مباحث بمرتبط   یها نیانجام تمر ،کوچک ، یحث در گروه هاب،  لمیا مشارکت فعال و پرسش و پاسخ ،مشاهده فبهمراه   یسخنران

 .آموزش پروژه محور 

 واحد   2ساعت / 34: یساعت /واحد آموزش تعداد

 دوره : کلاس درس  یآموزش یگاههایجا 

 : دوره یابیارزش

 نمره 15 (یلیآزمون  از پاسخ تحلی)ترم تراکم انیپا آزمون

 فیالکو انجام ت یاز هر جلسه آموزش شیمطالعه مطالب پ ،یکلاس یها تیمشارکت فعال در فعالی)نیتدو بیایارزش

 نمره 1( ا درسبو مرتبط   یهفتگ

 نمره 4( گروه لکیطرح تشی)پروژه کلاس ارائه

 دوره:   یآموزش یرفرانسها

 ، مددکاری اجتماعی کاربا خانواده ، انتشارات سمت1402، ترجمه فریده همتیکولمن تریجردن و ه نیکتل نز،یدانلد کال .1

 ، انتشارات دانشگاه علوم توانبخشی وسلامت اجتماعی، رویکرد مددکاری اجتماعی اعتیاد وآسیب شناسی خانواده، 1378آقابخشی، حبیب .2

 ،انتشارات امیر کبیرخانواده یکتاب روان درمان ،1402مترجم باقر ثنایی، جی هلی، .3

 شیرایو نیو همکاران. تهران: انتشارات رشد. آخر ی. ترجمه بهاریسالوادور. فنون خانواده درمان ن،ینوچیم .4

 شیرایو نیتهران، انتشارات رشد. آخر رشک،یخانواده. بهروز ب یدر روانشناس ی. آدم سازاینیرجیو ر،یست .5

 ، انتشارات رشد.هیپا یکتاب خانواده درمان فیلیپ بارکر، مترجمان زهره دهقان و محسن دهقان، .6

 انتشارات رشد خانواده درمانی ، تظریات مفاهیم وروش ها، دهقانی،مایل نیکولز، ترجمه محسن  .7

 ، انتشارات بعثت.سنجش خانواده و ازدواج یها اسیمق ،1396باقر ثتایی، .8

 وسایر پایگاه های علمی SIDدر پایگاه ایران  خانواده در مقالات مرتبط با  .9

 دوره:  یآموزش یمتدها

 روشهای ارتباط دانشجویان با استاد مربوطه : 

 یو اجتماع یمجاز یشبکه ها                     حضوری 

 


